Kreis- Kinder- und Jugenspiele

Im Landkreis Mittelsachsen
- Inlineskaten und Rollskilauf -

1. Rollski-SUPERCOSS

Inlineskaten (Parcour), Klassisch-Sprint und Freistil-Verfolgerrennen

Veranstalter: Kreissportbund Mittelsachsen e.V.
Karl-Kegel-Stralte 75, 09599 Freiberg
und
Ausrichter: SSV 1863 Sayda e.V. / Abt. Ski
(Ski-nordisch Landesstutzpunkt des Skiverbandes Sachsen)
Gesamtleitung: Toralf Richter
Telefon: 01523 — 40 80 892
037365/ 17293
e-mail: toralf.richter@skiverbandsachsen.de

Datum und Ort:  Samstag, 15. September 2012, 8.00 — 13.00 Uhr
Erzgebirgsring, MittelgebirgsstraBe 1, 09638 Lichtenberg
Die Strecke kann am Wettkampftag von 8:00 bis 8:45 Uhr zum
Training befahren werden.

Altersklassen: gemal DWO-Rollski (Wettkampfjahr 2012)

Altersklasse Geburtsjahr Strecken Verfolger
(Distanz)

Kinder 5/6 2007/2006 Hindernis- -

Schiiler 7/8 2005/2004 parcour / -

Schuler 9/10 2003/2002 Inlineskaten 1 km

Schiler 11/12 2001/2000 (250m) 2 km

Schiler 13/14 1999/1998 3 km

Schiler und 1997/1996 4 km

Jugend 15/16

Jugend 17/18 1995/1994 Klassisch- 5 km

Junioren / -innen  1992/1993 Sprint 5 km

D/H allgemein 1991 - 1982 10 km Damen:

D/H A1+A2 1981 - 1972 1 Runde=750m 10 km 5 km

D/H A3+A4 1971 - 1962 10 km

D/H A5+A6 1961 - 1952 5 km

D/H A7+A8 1951 und alter 5 km
Austragungs-/ o Die Altersklassen Kinder 5 bis Jugend 16 absolvieren zuerst einen
Wertungsmodi: Hindernisparcour (ca. 250m). Der Parcour wird mit handelsiblichen

Inlineskates oder Rollerski (gemafll 602 DWO — Rollski) ohne Stécke
absolviert. Zur Teilnahme am Parcourwettbewerb ist eine komplette
Schutzausristung (Helm, Handschuitzer, Ellenbogen- und Knieprotektoren)
Pflicht!

oAb Jugend 17 wird zuerst ein Klassisch-Sprint Gber 750m ausgetragen.

¢ Die Klassisch-Roller werden von der Firma DMS gestelit! Bei der
Meldung ist das jeweilige Bindungssystem (SNS oder NNN) anzugeben!

¢ AnschlieRend erfolgt fiir alle AK ab Schuler 9/10 ein Verfolgerrennen mit
versetzten Startpositionen. Die Startreihenfolge ergibt sich aus den
Platzierungen beim Parcour bzw. beim Sprint. Der Erstplatzierte startet
jeweils von der Poolposition. Die Startabstéande betragen je Platzierung ca. 3
m. Alle Sportler (je Startblock) starten zeitgleich.




o Die Verfolgerrennen kénnen mit oder ohne Stécke und Inlineskates oder
Rollerski (Freistil) absolviert werden. (Alle Starter, unabhangig von der
gewahlten Ausristung, werden altersklassenweise zusammen gewertet.)

Achtung:

Die 1000m-Runde (Freistil) sollte nicht
mit tiefergelegten Rollski bzw. Rollski
mit sehr langen Holmen und kleinen
Rollen absolviert werden, da diese
Rollski bei den ,Sprunghiigeln®
aufsetzen konnten (Sturzgefahr)!

Die 1000m-Runde beinhaltet sowohl
Anstiege und Abfahrten, als auch
mehrere enge Kurven. Kinder bis zur
AK 12 sollten gegebenenfalls mit
Inlineskates, anstatt Rollski fahren.
Inlineskates kénnen vor Ort ausgeliehen werden!

Bei den Verfolger- und Distanzlaufen auf der 750m- und 1000m-Runde, besteht
Helm- und Schutzbrillenpflicht! Fiir die Freistildistanzwettbewerbe werden
Knie- und Ellenbogenschiitzer empfohlen!

Haftung: Der Veranstalter ibernimmt keinerlei Haftung fir Unfalle, Verletzungen und Schaden
aller Art gegenuber Teilnehmern, Funktionaren, Zuschauern und Dritten. Jeder
Teilnehmer nimmt an den Wettbewerben auf eigenes Risiko und Verantwortung teil.
Mit der Anmeldung zum Wettkampf erkldren die Teilnehmer (bei Kindern die
Erziehungsberechtigten!) folgenden Haftungsverzicht, welcher der
Aktivenerkldarung des Skiverbandes Sachsen entspricht:

Mir ist bewusst, dass die Teilnahme am Wettkampf Risiken in sich birgt und
Gefahren mit sich bringt. Ich erkldre daher folgenden Haftungsverzicht bzw.
gebe folgende weitergehende Erklarung ab:

e |ch weil und bin mir voll der Gefahren bewusst, welche die Ausiibung von
allen Wettkampfsportarten beinhaltet, wie z.B. durch die Schwerkraft
bewirkten Gefahren, sei es wahrend Trainingslaufen oder wahrend des
tatsachlichen Wettkampfes. Ich erkenne, dass mit Anstrebung
ausgezeichneter Leistungen ein Risiko verbunden ist, welches darin besteht,
dass ich meine physischen Fahigkeiten bis zum absoluten Limit strecken
muss. Ich weild und akzeptiere, dass mit der Auslibung eines solchen
Wettkampfsportes Leben und koérperliche Sicherheit gefahrdet sein kénnen.
Diese Gefahren drohen jedermann im Wettkampf- und Trainingsbereich,
insbesondere aus dem Umweltbedingungen, technischen Ausristungen,
atmospharischen Einflissen sowie natirlichen und klinstlichen Hindernissen.
Ich bin mir bewusst, dass gewisse Ablaufe nicht immer vorausgesehen oder
unter Kontrolle gehalten und daher auch nicht ausgeschaltet oder durch
Sicherheitsvorkehrungen praventiv verhindert werden kénnen.

e |ch muss selbst beurteilen, ob die Wettkampf- oder Trainingsstrecke nach
den gegebenen Verhaltnissen fiir mich bzw. mein Kind nicht zu schwierig ist.
Ich erklare, dass ich offensichtliche Sicherheitsmangel unverziglich der Jury
melden werde. Durch den Start zum Wettkampf anerkenne ich Eignung und
Zustand der Anlage. Fir die verwendete Ausristung sowie die Wahl und
Bewaltigung der Fahrtlinie bin ich bzw. mein Kind ich selbst verantwortlich.

e Ich bin mir bewusst, dass ich bzw. mein Kind persénlich gegeniber
Drittpersonen fiir Schaden zufolge Korperverletzungen oder
Sachbeschadigung, welche auf meine Teilnahme am Training oder am
Wettkampf zurtickzufuihren sind, haftbar sein kann. Ich anerkenne, dass es
nicht der Verantwortung des Organisators unterliegt, die Ausristung zu
prifen oder zu Uberwachen. Ich erklare mich mit den jeweiligen
Wettkampfbestimmungen vertraut zu machen.

e |ch bestatige, dass ich bzw. mein Kind ausreichend fir die Teilnahme an
dem Wettkampf trainiert hat, korperlich gesund ist und mir dessen
Gesundheitszustand gegebenenfalls arztlich bestatigt wurde.

e Ich bin damit einverstanden, dass ich bzw. mein Kind wahrend des
Wettkampfes auf meine Kosten medizinisch behandelt wird, falls dies beim
Auftreten von Verletzungen, im Falle eines Unfalls und/oder bei Erkrankung
im Verlauf des Wettkampfes ratsam sein sollte. Medizinische



Meldetermin/
-anschrift:

Startgebiihr:

Auszeichnung:

Zeitplan:

Dienstleistungen sind im Startgeld nicht inbegriffen und werden nach den
Ublichen Arzttarifen verrechnet. Eine geniigende Versicherungsdeckung liegt
in meiner eigenen Verantwortung.

e Ich befreie den Veranstalter, dessen gesetzlichen Vertreter sowie dessen
Verrichtungsgehilfen von jeglicher Haftung gegenuber Dritten, soweit diese
Dritten Schaden in Folge meiner Teilnahme bzw. der meines Kindes an der
Veranstaltung wahrend oder im Zusammenhang mit der Veranstaltung
erleiden.

e Mit der Anmeldung erklare ich, dass ich die Wettkampfbestimmungen und die
Wettkampfordnung sorgfaltig und im Einzelnen durchgelesen habe sowie mit
deren Inhalt einverstanden bin und akzeptiere.

Meldeschluss : 12. September 2012
Meldungen per Email an: toralf.richter@skiverbandsachsen.de
Am Wettkampftag sind keine Nachmeldungen moglich!

Die Meldungen mussen enthalten:

Name, Vorname, Verein, Geburtsjahr

Ab Jugend 17/18 bis Senioren muss zusatzlich das Bindungssystem flur die DMS-
Leihroller angegeben (SNS oder NNN) werden.

(Die Teilnahme von Kindergarten- und Schulkindern, die noch nicht regelmafRlig am
Vereinstraining teilnehmen oder bisher noch nicht in einem Verein angemeldet sind,
ist ausdriicklich erwlinscht. Wenn die Kinder noch keine Vereinsmitglieder sind, ist
der Name des Kindergartens- oder der Schule anzugeben.)

Kinder und Schiler, AK 5 bis 18:  kein Startgeld
Junioren bis Senioren: 8,- Euro

Die Sieger und Platzierten erhalten Urkunden.

Es erfolgt eine extra Wertung ,Kreis- Kinder- und Jugendspiele® fir alle Kinder und
Jugendlichen, die ihren Wohnsitz im Landkreis Mittelsachsen haben oder fir einen
Verein mit Sitz im Landkreis starten oder eine Schule bzw. einen Kindergarten im
Landkreis besuchen! Dafir stellt der KSB Mittelsachsen Urkunden und Medaillen zur
Verfugung.

Bei der Meldung ist deshalb zuséatzlich anzugeben, ob der Sportler an dieser
Wertung teilnimmt.

ab 7:30 Uhr Ausgabe der Startnummern

8:00 — 9:00 Uhr: Training

9:00 Uhr: Klassisch-Sprint (ab AK Jugend 17 auf der 750m-Runde)

9:30 Uhr: Hindernisparcour fur Inliner und Rollski (AK 5 bis 16) auf der 250m-
Runde

e ab 10:30 Uhr: Freistil-Wettbewerbe auf 1000m-Runde (Rollski+Inliner)

e ab ca. 12:30 Uhr Siegerehrungen

Rahmenprogramm: Ca. 11:30 wird ein Einradwettbewerb stattfinden. Alle
Kinder und Jugendliche, die Einradfahren kénnen, sind herzlich eingeladen.
Bitte bringt Eure Einrdader mit! Anfanger sind willkommen!

Achtung: Die Strecke muss 12:30 Uhr fiir eine Motorsportveranstaltung
geraumt werden.

Aktuelle Infos zum Wettkampf:

[w] www.skate-the-ring.de



mailto:toralf.richter@skiverbandsachsen.de
http://www.skate-the-ring.de/

Strecken:

250m-Parcour 250m Parcour

AK 5 bis 16

fiir Inliner oder : /ﬁx
Rollski (FT)

750m-Runde
(Klassisch)

ab Jugend 17 bis
Senioren

1000m-Runde = ST Dl

(Freistl) 1000m-Runde: Freie Technik

(Inliner + Rollski)




Hindernisparcour (250m) fiir AK 5 bis 16:

Anderungen vorbehalten (Stand 16.08.2012).

Hindernisparcour:

1. Station:
8-Laufen

2. Station:
Hindernisse Ubersteigen

3. Station:
Richtungswechsel
(Medizinballgasse: Balle
mit Hand beriihren)

4. Station:
Hindernisse unterfahren

5. Station:
Slalom beidbeinig

6. Station:
Slalom (grolte Bégen
fahren / umtreten)

Das Auslassen von
Hindernissen, das
Umfahren von Kegeln, das
Uberfahren von Hitchen
und das Umwerfen von
Toren wird mit jeweils 5
Sekunden Zeitstrafe
geahndet!
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