
Organisationsteam
• Gesamtleitung: Jörg Bauer

• Organisationsteam: Sigrid Koitz

• Strecke: Andreas Koitz, Jörg Bauer

• Kampfgericht: Jörg Bauer, Ina Koitz

• Zeitnahme: Kathrin Herrmann, Thomas Kluge

Informationen
• LFV-Info-Tel: 0177-2132157 (Jörg Bauer)

Ort
• 04463 Großpösna OT Oberholz, Mühlweg

Strecken
• alles flache Waldwege

• 0,5 km, 2,5 km, 5 km, 10 km 

• an Altersklassen gebunden

Teilnahmeberechtigte
• alle Sportler und lauffreudige Bürger

Beginn
• Sonntag, 30.09.2012 ca. 10.00 Uhr 

Ausgabe der Startunterlagen
• bis 9.45 Uhr

Bitte sind Sie rechtzeitig im Meldebüro!

Meldeangaben 
• Name, Vorname • Geburtsdatum • Strecke

• Geschlecht • Tel.-Nr. für evtl. Rückfragen

• Anschrift (Verein oder privat)

Meldungen
• 26.09.2012 (Meldeeingang)

• Schriftlich: Andreas Koitz, Roßstr. 11

04288 Leipzig - Liebertwolkwitz

Tel: 034297 - 43060

Fax: 034297 - 143032

• Internet: http://www.lfv-oberholz.de

Teilnahmegebühr
Diese ist fällig bei Abholung der Startunterlagen!

• 0,5 km                       1,00 €

• Kinder und Jugendliche  2,00 €

• Erwachsene                 4,00 €

Nachmeldungen sind bis 9.30 Uhr möglich
und es ist eine erhöhte Startgebühr fällig!
• 0,5 km                       2,00 €

• Kinder und Jugendliche  3,00 €

• Erwachsene                 6,00 €

Haftung
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei

Unfällen, Diebstahl oder Sonstigem!

Teilnahmebedingungen beachten!
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!!  Streckenwertung  !!
Altersklassen neu nach DLO

Jahrgänge Alters- Strecken- Wertung AK
klasse gesamt +

wertung Stadtrang-
liste

2006, 2005,.. WK / MK U8 0,5 o. 2,5 km 2,5 km
2004, 2003 WK / MK U10 2,5 km 2,5 km
2002, 2001 WK / MK U12 2,5 km 2,5 km
2000, 1999 WJ / MJ U14 5 km 5 km
1998, 1997 WJ / MJ U16 5 km 5 km
1996, 1995 WJ / MJ U18 5 o. 10 km 5 km
1994, 1993 WJ / MJ U20 5 o. 10 km 5 km
1983 - 1992 W / M 5 o. 10 km 10 km
1978 - 1982 W / M 30 5 o. 10 km 10 km
1973 - 1977 W / M 35 5 o. 10 km 10 km
1968 - 1972 W / M 40 5 o. 10 km 10 km
1963 - 1967 W / M 45 5 o. 10 km 10 km
1958 - 1962 W / M 50 5 o. 10 km 10 km
1953 - 1957 W / M 55 5 o. 10 km 10 km
1948 - 1952 W / M 60 5 o. 10 km 10 km
1943 - 1947 W / M 65 5 o. 10 km 10 km
1938 - 1942 W / M 70 5 o. 10 km 10 km
. . . . - 1937 W / M 75 5 o. 10 km 10 km

Bei Streckengesamtwertung nur Trennung nach Geschlecht!

Änderungen sind dem Veranstalter vorbehalten !

Lauftreff Oberholz

Lauf für Figur, Fitness und Training für Jedermann 

jeden Sonntag 10.00 Uhr

Laufstrecken individuell zusammenstellbar

2,5 / 5 / 10 / 17 / 20  km Runden

Treff : Großpösna / Oberholz, Mühlweg

Weitere Veranstaltungen des LFV Oberholz

• 24. Juni 2012, 14. Störmthaler Seelauf

• 15. September 2012, 13. Leipziger Südraum-Marathon
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17. Oberholzer

Volkssportlauf

Sonntag,
30. September 2012

Lauf 10 zur Leipziger
Stadtrangliste

Veranstalter
Lauf - und Freizeit - Verein (LFV)

Oberholz e.V.


