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Rollski und Skilanglauf

Dumochtest gern Rollski fahren lernen?

Freitag ist Rollski-Zeit!

Jeden Freitag um 16:30 Uhr treffen wir uns am Vereinshaus an der Kuhweide
(zur Alten Sandgrube 3, 04288 Leipzig) - und dann geht's ab auf die Rollski!
Unser Training findet am Stérmthaler See statt, wo wir uns ganz nach eurem
Tempo und euren BedUrfnissen richten. Egal, ob du Einsteiger oder schon
geubt bist - bei uns kommt jeder auf seine Kosten!

Das brauchst du

@ Laufschuhe & Trainingsklamotten

® Helm & Fahrradhandschuhe

@ Trinkflasche (im Sommer am besten einen Trinkgurt)

® Gute laune

Rollski, Skischuhe und Stocke bekommst du von uns gestellt. Wir trainieren bei

jedem Wetter, also zieh dich immer passend an.

Falls du oder deine Eltern Fragen habt, sprecht uns einfach an!

Wir freuen uns auf euch! Internet: http;/ fwww58-skiorg

Eure Trainer: Noah, Lena, Grit und Lotte Email. info@L58-skiorg
Instagran: sv_liebertwolkwitz_abtski

Telefon: 015233629739



