Ausrichter:

Strecke:

Anfahrt:

Rennleitung:

Ablauf:

Start:

Strecken:

Einladung und Ausschreibung
zur Saisoneroéffnung und
Lanzenhainer Vereinsmeisterschaft
am Samstag, den 7.05.10

SC Lanzenhain

Gelande Muna und Zufahrtsstralie

Grebenhain, Richtung Gedern B276, Abfahrt
Fa. Stabernack

Werner Kempel
Ralph Lorenz
Michael Henning

Startnummernausgabe und Nachmeldung ab.16:00 Uhr

Schiiler ab'17:00 Uhr
Rennen 1 — Jugend,"Damen, Master.” “ab 17:30 Uhr
Rennen 2 — Junioren, Herren, Master1"ab 18:30 Uhr

Schiler 2 Runden a 2500 Meter
oder 4 Runden a 2500 Meter

Rennen 1 — Jugend, Damen, Master II 8 Runden
a 2500 Meter
Rennen 2 — Junioren, Herren, Master I 8 Runden

a 3000 Meter

Wertung: Nach DWO

Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde

Meldungen an Michael:Henning
Hindenburgstr.50
36355 Grebenhain
0160 / 97700228
Email:/henning.michael85@gmx.de

Nenngeld: Kinder und Schiiler: 3.-
Jugendliche 5.-
Erwachsene 8.-

Abschlussprogramm:  Siegerehrung nach Rennende
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